
Prevención de 
caídas desde 
ventanas

CONTACT US

Información sobre seguridad infantil 
y protectores de ventanas

Las caídas son la causa principal de 
lesiones en niños de 5 años o menos. 
Las caídas desde ventanas pueden causar 
heridas graves, pero es posible evitarlas. 

Los residentes de Boston pueden conseguir 
protectores de ventanas a bajo costo en: 

Consejos de seguridad para ventanas 
1. La instalación de protectores de ventanas en apartamentos es voluntaria. 
Las familias con niños de 10 años o menos deben preguntarle a su arrendador 
sobre la instalación. 
2. Asegure todas las puertas y ventanas cerradas y siempre supervise a los 
niños cerca de ventanas abiertas. 
3. Mantenga los muebles o cualquier cosa que un niño pueda usar para subir 
lejos de las ventanas y abra las ventanas desde arriba, no abajo. 
4. Los mosquiteros de ventanas están diseñados para mantener a los insectos 
afuera, no para mantener a los niños adentro. 
5. La instalación de protectores de ventanas se recomienda para las ventanas 
ubicadas más arriba del primer piso, y para el primer piso si la ventana está a 
12 pies del suelo. 
6. Instale los protectores de ventanas donde los niños pasen la mayor parte del 
tiempo en el hogar. 

Boston Building Resources 
100 Terrace St 
Boston, MA 02120 
617-442-2262 
bostonbuildingresources.com 
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617-534-5197 

injuryprevention@bphc.org 

bphc.org/injuryprevention 
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@HealthyBoston 
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617-534-5197 
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