Previniendo infecciones en nuestra comunidad

¢Por qué debo vacunar a mi hijo?

e Lasvacunas ayudan a prevenir enfermedades graves como el sarampion, la varicela, la tos
ferina, la poliomielitis, entre otras. Por el aumento de las enfermedades que pueden
prevenirse con vacunas, es mas importante que nunca mantenernos protegidos.

¢ Vacunarse es mucho mas seguro que contraer la enfermedad, ya que disminuye el riesgo de
que su hijo sea hospitalizado o de que tenga problemas de salud a largo plazo.

:Qué debo hacer si mi hijo se enferma?
1.Mantenga a su hijo en casa al salir de la escuela,
la guarderia o las visitas médicas grupales para

prevenir la propagacion de la enfermedad.

2.Controle los sintomas y comuniquese con un
proveedor de atencion médica para recibir
cuidados si estos empeoran.

3.Informe al centro de atencion si su hijo tiene
una enfermedad infecciosa para que otras
familias puedan tomar precauciones.

4.Tome los medicamentos segin las indicaciones
y complete todo el tratamiento.

5.Su hijo puede regresar a la guarderia o a las
visitas médicas grupales cuando los sintomas
desaparezcan y se sienta mejor.

T ]+

uh

G PITS

La vacunacion es una forma
segura y poderosa de
mantener a su hijo
saludable y en la guarderia.
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Busque atencion médica
de inmediato
si su hijo presenta lo siguiente:

e Dificultad para respirar.
¢ Fiebre alta o persistente.
e Dolor intenso, vomitos

o deshidratacion.
e Somnolencia o confusion

inusuales.

¢Donde puedo obtener mas informacion?
e Llame al médico de su hijo si tiene preguntas o si esta buscando vacunas.
e Llame ala Linea de salud del Alcalde (Mayor’s Health Line) al 617-534-5050 o al
1-800-847-0710 (linea gratuita) si su hijo no tiene un médico o si esta buscando vacunas.
o Este es un servicio gratuito, confidencial y multilingiie de informacién médica y
derivaciones para todas las personas, independientemente de su seguro o estado

migratorio.

e Visite Boston.gov/Infectious-Diseases para obtener mas informacién sobre como
proteger a su familia y Boston.gov/Measles para obtener mas informacion sobre

el sarampion.
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¢Qué vacunas debe recibir mi hijo antes de comenzar la educacion preescolar y la guarderia?
e Parainscribirse en guarderias y escuelas, la Mancomunidad de Massachusetts requiere*

que los ninos reciban las siguientes vacunas para prevenir la propagacion de enfermedades

Vacunas antes de los 2 anos

MMR (Sarampioén, paperas

X [ X[ X[ X] X

infecciosas:
Vacuna Pl | Saee | Tar | e
y tos forina (BT X X X X
| x|
Poliomielitis X X
Hepatitis B X X

Vacunas antes de los 5 anos

y rubéola)
Varicela
Primera | Segunda | Tercera Cuarta Quinta
Vacuna dosis osis dosis dosis dosis
DTaP/TDaP X X X X X

Haemophilus influenzae
tipo b (Hib)

Poliomielitis

Hepatitis B

X
X
X

MMR (Sarampioén, paperas
y rubéola)

X [ X[ X | X

X | X X | X

Varicela

X

X

*Los padres deben proporcionar documentacion si se solicita una exencion médica o
religiosa para su hijo.
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